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1. ЗДОБУВАЧ

1.1. П.І.Б. здобувача 
ступеня доктора 
філософії

Гречаник Марія Ігорівна

1.2. Назва освітньо-
наукової  
програми, яку 
завершив здобувач
у ЗНУ

053 Психологія

1.3. Відомості про 
акредитацію ОНП

Акредитація освітньої програми (Національне агентство),
Сертифікат №4481, діє до  01.07.2028

1.4. ОНП 
реалізовується у 
співпраці з іншим 
ЗВО/НУ

Ні

2. ДИСЕРТАЦІЯ

2.1. Тема дисертації Особливості становлення гендерної ідентичності гомосексуальних людей

2.2. Анотація 
дисертації (укр.)

У  дисертації  здійснено  теоретичне  обґрунтування  та  емпіричне
вивчення  важливої  наукової  проблеми  особливостей  становлення
гендерної ідентичності гомосексуальних людей.

З  урахуванням наукових  підходів  у  соціальній  психології,  психології
особистості,  гендерній психології,  у дисертації  обґрунтовано  теоретико-
методологічні  засади дослідження  проблеми  особливостей  становлення
гендерної  ідентичності  гомосексуальних  людей.  Розкрито  поняття
ЛГБТІК+ спільноти, зміст та структуру гендерної ідентичності ЛГБТІК+.
Систематизовано  особливості гендерної  ідентичності  гомосексуальних
людей, серед яких можна виділити соціальні, культуральні, психологічні.
Розглянуто структуру гендерної ідентичності ЛГБТІК+  як співвідношення
когнітивного,  конативного,  афективного  компонентів.  Побудовано
теоретичну  модель  гендерної  ідентичності  ЛГБТІК+.  Когнітивний
компонент гендерної ідентичності ЛГБТІК+ включає різні аспекти знань,
переконань  та  усвідомлення  особи  про  її  гендерну  ідентичність.
Конативний  компонент  ідентичності  ЛГБТ  стосується  поведінкових
аспектів  та  намірів,  пов'язаних  із  самосприйняттям  і  самовираженням
особистості  як  частини  ЛГБТ-спільноти.  Афективний  компонент
ідентичності  ЛГБТ  включає  в  себе  емоційні  аспекти  та  особисті
переживання,  пов’язані  зі  сексуальною  орієнтацією  або  гендерною
ідентичністю. Визначено, що основними чинниками формування гендерної
ідентичності ЛГБТІК+ є обʼєктивний і субʼєктивний гендерний простір.

Досліджено звʼязок між біологічною статтю та гендерною ідентичністю
як  в  ЛГБТІК+  групі,  так  і  серед  цисгендерних  гетеросексуальних  осіб.
Виокремлено та  надано характеристику кількох окремих груп всередині
ЛГБТІК+  спільноти,  які  принципово  вирізняються  за  своїми
характеристиками. Проаналізовано звʼязок між дискримінацією, утисками



та їх впливом на формування гендерної ідентичності ЛГБТІК+.
В  процесі  констатувального  етапу  дослідження на  основі  якісного

аналізу  виявлено,  що  ґендерна  ідентичність  ЛГБТІК+  людей
характеризується  унікальними  аспектами,  які  включають  потребу  в
реалізації  особистості  поза  традиційною  бінарною  системою,  нагальну
потребу в рівних правах та можливостях, критичну необхідність безпеки з
метою запобігання насильству та дискримінації, та значущість видимості
та вільного самовираження. Ці показники вказують на глибокі соціальні та
емоційні  виклики,  з  якими  зіштовхуються  ЛГБТІК+  люди,  та
підкреслюють важливість створення інклюзивного та рівного середовища
для  всіх.  Порівняльний  аналіз  між  ЛГБТІК+  та  гетеросексуальною
контрольною  групою  виявив  значні  відмінності  у  ґендерному
самовираженні.  Зокрема,  було  встановлено,  що  ґендерна  ідентичність
представників  контрольної  групи  значною  мірою  залежить  від  їхньої
біологічної статі, тоді як учасники ЛГБТІК+ спільноти характеризуються
більшою  андрогінністю,  а  їхня  ґендерна  ідентичність  значно  менше
прив’язана до біологічної статі.

Регресійний аналіз для обох груп (ЛГБТІК+ та контрольної) підкреслив
важливість  ґендерної  ідентичності  та  біологічної  статі  у  формуванні
маскулінності/фемінності.  Проте,  виявлено,  що  цей  вплив  має  різні
характеристики  в  кожній  з  груп:  у  контрольній  групі  стать  та  ґендерна
ідентифікація мають більш традиційний характер, в той час як у ЛГБТІК+
спільноті  спостерігається  більша варіативність  та  менш конвенціональні
взаємозв’язки  між  ґендерною  ідентичністю  та  ґендерними
характеристиками.

 Значуща  роль  психологічних  профілів  різних  кластерів  в  межах
ЛГБТІК+  спільноти  вказує  на  глибоку  індивідуальність  кожної  групи.
Кластери демонструють унікальні комбінації особистісних рис, ґендерних
ідентичностей,  сексуальних  орієнтацій  та  соціодемографічних
характеристик, які впливають на сприйняття світу та взаємодію з ним. Це
підкреслює,  що  ґендерна  ідентичність  в  ЛГБТІК+  спільноті  є
багатовимірною  та  багатогранною,  і  її  розуміння  вимагає  варіативного
підходу як в дослідженнях, так і практичній психологічній роботі.

У  процесі  формувального  експерименту розроблено  модель
психологічного  консультування  ЛГБТІК+  клієнтів.  Метою  моделі
консультування  є  побудова  та  впровадження  оптимальних  заходів  та
кроків,  які  має  врахувати  спеціаліст  при  взаємодії  з  клієнтом,  який  є
членом  спільноти  ЛГБТІК+  задля  досягнення  психологічного
благополуччя,  зміцнення  психічного  здоров’я.  Модель  включає
особливості  консультування  даної  категорії  клієнтів  та  поєднує  в  собі
психологічні  методи  і  інструменти,  які  є  найбільш  ефективними  з
врахуванням особливостей даної категорії клієнтів.

Результати  апробації  та  впровадження  моделі  психологічного
консультування  (аналіз  консультацій  та  зворотний  звʼязок  учасників)
доводять  її  ефективність  у  зниженні  рівня  тривоги,  оскільки  в
експериментальній  групі  після  проведення  формувального експерименту
виявлено  позитивні  зміни  у  показниках  емоційно-діяльністної  та
соціально-  комунікативної  компетентностей,  деяких  показниках
задоволеності  своїм життям (сфери – спілкування з  друзями, стосунки з
родиною,  робота,  тощо),  психологічного  благополуччя.  Доведено
ефективність психодраматичного підходу з елементами КПТ  у роботі  з
ЛГБТІК+-клієнтами,  зокрема  що  стосується  підвищення  самооцінки  та
позитивного  самосприйняття,  а  також  зниження  симптомів  тривоги  та



депресії.  Це  дозволяє  стверджувати,  що  гіпотеза  формувального
експерименту  підтвердилась: використання концепції теорії привʼязаності
і створення відчуття психологічної безпеки підвищує ефективність процесу
консультування.

Наукова  новизна  та  теоретичне  значення  одержаних  результатів
полягає  у  тому,  що  вперше:  обґрунтовано  розширене  поняття  про
компоненти,  зміст,  особливості  гендерної  ідентичності  ЛГБТІК+  осіб,
теоретично  обґрунтовано  модель  гендерної  ідентичності  ЛГБТІК+  осіб,
розроблено  модель  психологічного  консультування. Поглиблено:  знання
про  особливості  психологічного  консультування  ЛГБТІК+  осіб.
Систематизовано  та  доповнено:  аналіз  відмінностей  компонентів
гендерної ідентичності ЛГБТІК+ осіб та цисгендерних гетеросексуальних
осіб.

Практичне  значення отриманих  результатів полягає  в  розробці,
апробації та впровадженні психологічної моделі консультування ЛГБТІК+
клієнтів  щодо  становлення  їх  гендерної  ідентичності,  яка  сприяє
підвищенню  обізнаності  фахівців,   оволодінню  системою  знань  щодо
побудови  безпечного  послідовного  комфортного  контакту  з  клієнтом.
Матеріали  дослідження  можуть  бути  використані:  а)  при  організації
професійної  підготовки  психологів  та  інших спеціалістів  з  ментального,
психічного здоровʼя; б) у навчальних дисциплінах «Гендерна психологія»,
«Основи  психологічного  консультування»,  «Психотерапія»,  «Психологія
особистості» тощо.

2.3. Ключові слова ЛГБТІК+,  гомосексуальність,  цисгендери,  гендерна  ідентичність,
сексуальна орієнтація, компоненти гендерної ідентичності, зміст гендерної
ідентичності, стать, дискримінація, модель гендерної ідентичності, модель
психологічного  консультування,  психотерапевтичне  консультування,
психодрама,  рефлексивність,  самоефективність,  его-дистонність,
психологічне благополуччя, психічне здоров’я, психосоматичне здоров’я,
емоційна стійкість.

2.4. Посилання, за 
яким розміщено 
текст дисертації

3. ПУБЛІКАЦІЇ ЗДОБУВАЧА ЗА ТЕМОЮ ДИСЕРТАЦІЇ1

3.1. Публікація № 1 здобувача

3.1.1. Тип публікації розділ монографії

3.1.2. Бібліографічний 
опис

Гречаник М.І. Маскулінність і гомосексуальність у чоловіків: теоретичне
обгрунтування.  Особистість  у  сучасному  соціопсихологічному  вимірі:
монографія  /  за  заг.  ред.  Г.А. Пріба,  Є.М. Калюжної  ;  колектив  авторів.
Херсон : Олді+, 2022. С. 26-34

3.1.3. Рік публікації 2022

3.1.4. Ключові слова -

3.1.5. DOI 10.13140/RG.2.2.33829.78565

3.1.6. Посилання на 
публікацію

http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.33829.78565.

1



3.1.7. Публікація є 
одноосібною

Так

3.1.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

3.2. Публікація №2 здобувача

3.2.1. Тип публікації публікація в іноземному виданні

3.2.2. Бібліографічний 
опис

Hrechanyk  M.  A  model  of  gender  identity  LGBTIQ+: empirical  research.
KELM. 2023. №7(59). Р. 69-81

3.2.3. Рік публікації 2023

3.2.4. Ключові слова the  combination,  the  complex  sentence,  the  phrase,  the  simple  sentence,  the
syntax

3.2.5. DOI DOI https://doi.org/10.51647/kelm.2023.7.11

3.2.6. Посилання на 
публікацію

https://kelmczasopisma.com/en/viewpdf/11352

3.2.7. Публікація є 
одноосібною

Так

3.2.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

3.3. Публікація №3 здобувача

3.3.1. Тип публікації публікація в українському виданні

3.3.2. Бібліографічний 
опис

Ткалич  М.Г.,  Гречаник  М.І.,  Гречаник  Є.О.  Теоретичне  підґрунтя
дослідження  психологічного  компоненту  гомосексуальної  ідентичності
особистості. Габітус. 2021. № 21. С. 210-215

3.3.3. Рік публікації 2021

3.3.4. Ключові слова стать,  гендер,  гендерна  ідентичність,  сексуальна  орієнтація,
гомосексуальність, гомосексуальна ідентичність

3.3.5. DOI DOI https://doi.org/10.32843/2663- 5208.2021.21.37

3.3.6. Посилання на 
публікацію

http://habitus.od.ua/journals/2021/21-2021/39.pdf

3.3.7. Публікація є 
одноосібною

Ні

3.3.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

3.4. Публікація №4 здобувача
3.4.1. Тип публікації публікація в українському виданні

3.4.2. Бібліографічний 
опис

Ткалич  М.Г.,  Гречаник  М.І.,  Гречаник  Є.О.  Біологічні  чинники
гомосексуальності індивіда. Проблеми сучасної психології. 2020. № 2 (18).
C. 115-124



3.4.3. Рік публікації 2020

3.4.4. Ключові слова сексуальна  орієнтація,  гомосексуальність,  індивід,  статева  поведінка,
біологічні чинники, онтогенетичний розвиток, еволюція

3.4.5. DOI https://doi.org/10.26661/2310-4368/2020-2-12

3.4.6. Посилання на 
публікацію

http://journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/2047/1963

3.4.7. Публікація є 
одноосібною

Ні

3.4.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

3.5. Публікація №5 здобувача
3.5.1. Тип публікації публікація в українському виданні

3.5.2. Бібліографічний 
опис

Гречаник М. Компоненти гендерної ідентичності ЛГБТІК+. Габітус. 2024.
№ 57. С.201-208

3.5.3. Рік публікації 2024

3.5.4. Ключові слова ЛГБТІК+,  сексуальна  орієнтація,  гендерна  ідентичність,  незакінчені
речення,  змістовно-когнітивний,  мотиваційно-діяльнісний,  емоційно-
оцінний компонент ідентичності.

3.5.5. DOI https://doi.org/10.32782/2663-5208.2024.57.33

3.5.6. Посилання на 
публікацію

http://habitus.od.ua/journals/2024/57-2024/35.pdf

3.5.7. Публікація є 
одноосібною

Так

3.5.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

3.6. Публікація №6 здобувача

3.6.1. Тип публікації публікація в українському виданні

3.6.2. Бібліографічний 
опис

Гречаник  М.І.  Особливості  консультування  ЛГБТІК+  людей. Журнал
сучасної психології. 2024. №1(32). С. 44-53

3.6.3. Рік публікації 2024

3.6.4. Ключові слова ґендерна  ідентичність,  сексуальна  орієнтація,  фактори  консультування,
психоедукація, стрес меншин, інтерсекційність

3.6.5. DOI  https://doi.org/10.26661/2310-4368/2024-1-5

3.6.6. Посилання на 
публікацію

http://journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/4094

3.6.7. Публікація є 
одноосібною

Так

3.6.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

https://doi.org/10.26661/2310-4368/2024-1-5
https://doi.org/10.26661/2310-4368/2020-2-12


4. ЗАХИСТ

4.1. Посилання, за 
яким 
здійснюватиметься
онлайн-трансляція
захисту

5. РАЗОВА СПЕЦІАЛІЗОВАНА ВЧЕНА РАДА

5.1. Дата рішення 
Вченої ради про 
утворення разової 
ради

5.2. Член № 1 разової ради

5.2.1. Роль у раді Голова

5.2.2. П. І. Б. Шевченко Наталія Федорівна

5.2.3. Статус члена ради Вітчизняний вчений

5.2.4. Місце роботи 
(назва закладу, 
установи), назва
 фак-ту або іншого
підрозділу, посада 
(за основним 
місцем роботи)

Запорізький національний університет,
кафедра психології, професор

5.2.5. Науковий ступінь Доктор наук

5.2.6. Дата присудження 
наукового ступеня 
доктора наук

08.06.2006

5.2.7. Шифр і назва 
спеціальності, з 
якої здобуто 
ступінь

19.00.07 - педагогічна та вікова психологія

5.2.8. ORCID 0000-0002-5297-6588

5.3. Публікація № 1 за тематикою дисертації  члена № 1 разової ради

5.3.1. Тип публікації публікація в українському виданні

5.3.2. Бібліографічний 
опис

Шевченко Н. Ф. Рефлексивність як чинник розвитку особистості.  Журнал
сучасної психології. 2022. № 4 (27). C.85-92.

5.3.3. Рік публікації 2022

5.3.4. Ключові слова рефлексія, рефлексивність, рефлексивна компетентність, рефлексивні дії, 
системна рефлексія, психолог-консультант.

5.3.5. DOI https://doi.org/10.26661/2310-4368/2022-4-10



5.3.6. Посилання на 
публікацію

http://www.journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/3067/2912

5.3.7. Публікація є 
одноосібною

Так

5.3.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.4. Публікація № 2 за тематикою дисертації члена № 1 разової ради

5.4.1. Тип публікації публікація в іноземному виданні

5.4.2. Бібліографічний 
опис

Stroianovska O., Dolynska L., Shevchenko N., Andriiashyna N., Iryna Melnyk
I., Tsybuliak N. The Influence of the Professional Orientation of Students of
Different  Gender  on  Their  Ideas  of  Happiness.  BRAIN.  Broad  Research  in
Artificial Intelligence and Neuroscience. 2020.  V. 11.  № 4.  C. 51-71.

5.4.3. Рік публікації 2020

5.4.4. Ключові слова success,  psychological  well-being,  subjective  well-being,  life  satisfaction,
personal  identity,  self-actualization,  meaning  of  life,  emotional  comfort,
harmony.

5.4.5. DOI https://doi.org/10.18662/brain/11.4/141

5.4.6. Посилання на 
публікацію

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/3234/2694

5.4.7. Публікація є 
одноосібною

Ні

5.4.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.5. Публікація № 3 за тематикою дисертації  члена № 1 разової ради

5.5.1. Тип публікації публікація в іноземному виданні

5.5.2. Бібліографічний 
опис

Pylypenko  N.,  Shevchenko  N.,  Formaniuk  Y.,  Herasina  S.,  Horetska  O.,
Kosianova  O.  Psychotherapeutic  Counseling  in  Promoting  Personal
Development.  BRAIN.  Broad  Research  in  Artificial  Intelligence  and
Neuroscience. 2022. V. 13. № 3. C. 119-137.

5.5.3. Рік публікації 2022

5.5.4. Ключові слова personality  integrity  and  self-sufficiency,  psychological  approaches,
psychological  culture,  client,  personal  resource,  positive  change,  personality
crisis, self-development, psychological problem

5.5.5. DOI https://doi.org/10.18662/brain/13.3/357

5.5.6. Посилання на 
публікацію

https://lumenpublishing.com/journals/index.php/brain/article/view/5104/3954

5.5.7. Публікація є 
одноосібною

Ні

5.5.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

https://doi.org/10.18662/brain/13.3/357
http://www.journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/3067/2912


5.6. Член № 2 разової ради

5.6.1. Роль у раді Рецензент

5.6.2. П. І. Б. Грандт Вікторія Вікторівна

5.6.3. Статус члена ради Вітчизняний вчений

5.6.4. Місце роботи 
(назва закладу, 
установи), назва
 фак-ту або іншого
підрозділу, посада 
(за основним 
місцем роботи)

Запорізький національний університет,
кафедра психології, доцент

5.6.5. Науковий ступінь Кандидат наук

5.6.6. Дата присудження 
наукового ступеня 
кандидата наук 
(доктора 
філософії)

01.03.2013

5.6.7. Шифр і назва 
спеціальності, з 
якої здобуто 
ступінь

19.00.01 – загальна психологія; історія психології

5.6.8. ORCID 0000-0002-7488-5521

5.7. Публікація № 1 за тематикою дисертації  члена № 2 разової ради

5.7.1. Тип публікації публікація в українському виданні

5.7.2. Бібліографічний 
опис

Грандт  В.  В.  Екзистенційна  ідентичність:  теоретична  експлікація
проблеми. Журнал сучасної психології. 2023. №2 (29). C. 35-42.

5.7.3. Рік публікації 2023

5.7.4. Ключові слова ідентичність,  екзистенційна  ідентичність,  вкоріненість,  кінцевість  буття
людини, відповідальність, вибір, самотність.

5.7.5. DOI https://doi.org/10.26661/2310-4368/2023-2-4

5.7.6. Посилання на 
публікацію

http://journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/3820/3648

5.7.7. Публікація є 
одноосібною

Так

5.7.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.8. Публікація № 2 за тематикою дисертації  члена № 2 разової ради

5.8.1. Тип публікації публікація в українському виданні

https://doi.org/10.26661/2310-4368/2023-2-4


5.8.2. Бібліографічний 
опис

Грандт В. В. Емоційний інтелект як чинник збереження психосоматичного
здоров’я особистості в юнацькому віці.  Журнал сучасної психології. 2023.
Т. 3. № 30. C. 16-22.

5.8.3. Рік публікації 2023

5.8.4. Ключові слова психосоматичне  здоров’я,  здоров’я,  психосоматичні  захворювання,
емоційний інтелект, юнацький вік.

5.8.5. DOI https://doi.org/10.26661/2310-4368/2023-3-2

5.8.6. Посилання на 
публікацію

http://journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/3865

5.8.7. Публікація є 
одноосібною

Так

5.8.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.9. Публікація № 3 за тематикою дисертації  члена № 2 разової ради

5.9.1. Тип публікації розділ монографії

5.9.2. Бібліографічний 
опис

Грандт  В.  В.  Чинники  появи  психосоматичного  симптому в  юнацькому
віці.  В кн.:  Psychological  patterns  of  social  processes  and  personality
development in modern society. Latvia: "Baltija Publishing". 2023 C. 40-56.

5.9.3. Рік публікації 2023

5.9.4. Ключові слова -

5.9.5. DOI https://doi.org/10.30525/978-9934-26-362-0-3

5.9.6. Посилання на 
публікацію

http://baltijapublishing.lv/omp/index.php/bp/catalog/book/382

5.9.7. Публікація є 
одноосібною

Так

5.9.8. Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.10. Член № 3 разової ради

5.10.1
.

Роль у раді Опонент

5.10.2
.

П. І. Б. Сняданко Ірина Ігорівна

5.10.3
.

Статус члена ради Вітчизняний вчений

5.10.4
.

Місце роботи 
(назва закладу, 
установи), назва
 фак-ту або іншого
підрозділу, посада 

Національний університету «Львівська політехніка»,
завідувач кафедри теоретичної та практичної психології

https://doi.org/10.30525/978-9934-26-362-0-3
https://doi.org/10.26661/2310-4368/2023-3-2


(за основним 
місцем роботи)

5.10.5
.

Науковий ступінь Доктор наук

5.10.6
.

Дата присудження 
наукового ступеня 
кандидата наук 
(доктора 
філософії)

26.06.2017

5.10.7
.

Шифр і назва 
спеціальності, з 
якої здобуто 
ступінь

19.00.10 – організаційна психологія; економічна психологія

5.10.8
.

ORCID 0000-0003-4245-1443

5.11. Публікація № 1 за тематикою дисертації  члена № 3 разової ради

5.11.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.11.2
.

Бібліографічний 
опис

Сняданко  І.І.,  Бойко  А.О.  Дослідження  особливостей  взаємозв`язку  між
рівнями  самоефективності  й  перфекціонізму  та  їх  роль  у  благополуччі
особистості. Габітус. 2020. Вип. 17. С. 152–157

5.11.3
.

Рік публікації 2020

5.11.4
.

Ключові слова самоефективність,  перфекціонізм,  тривога,  благополуччя,  позитивні
реінтерпретації, дисфорія, депресія, особистість.

5.11.5
.

DOI https://doi.org/10.32843/2663-5208.2020.17.27

5.11.6
.

Посилання на 
публікацію

http://habitus.od.ua/17-2020

5.11.7
.

Публікація є 
одноосібною

Ні

5.11.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.12. Публікація № 2 за тематикою дисертації  члена № 3 разової ради

5.12.1
.

Тип публікації публікація в іноземному виданні

5.12.2
.

Бібліографічний 
опис

Hapon  N.,  Vovk  A.,  Snyadanko  I.,  Fedyna  L.  Ontological  security  of  an
individual:  attachment  styles  and  coping  strategies.  Journal  of  Education
Culture and Society. 2021. Vol. 12, No. 2. Р.317–329.

5.12.3
.

Рік публікації 2021

5.12.4
.

Ключові слова ontological security, attachment theory, coping strategy, individual, adulthood

5.12.5
.

DOI https://doi.org/10.15503/jecs2021.2.317.329

5.12.6
.

Посилання на 
публікацію

https://jecs.pl/index.php/jecs/article/view/1361

https://doi.org/10.15503/jecs2021.2.317.329
http://habitus.od.ua/17-2020


5.12.7
.

Публікація є 
одноосібною

Ні

5.12.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.13. Публікація № 3 за тематикою дисертації  члена № 3 разової ради

5.13.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.13.2
.

Бібліографічний 
опис

Сняданко  І.І.  Соціальні  чинники  его-дистонності  гомосексуалів:
особливості психологічної допомоги. Журнал сучасної психології.  2024. №
2. С. 64-70

5.13.3
.

Рік публікації 2024

5.13.4
.

Ключові слова его-дистонність,  лібідо,  сексуальність,  Я-ідентичність,  ЛГБТІК,
гомосексуал,  гомосексуальна  орієнтація,  сексуальна  орієнтація,
психологічне консультування, психологічна допомога

5.13.5
.

DOI https://doi.org/10.26661/2310-4368/2024-2-7

5.13.6
.

Посилання на 
публікацію

https://www.journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/4215

5.13.7
.

Публікація є 
одноосібною

Так

5.13.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.14. Член № 4 разової ради

5.14.1
.

Роль у раді Опонент

5.14.2
.

П. І. Б. Курова Анастасія Володимирівна

5.14.3
.

Статус члена ради Вітчизняний вчений

5.14.4
.

Місце роботи 
(назва закладу, 
установи), назва
 фак-ту або іншого
підрозділу, посада 
(за основним 
місцем роботи)

Одеський національний університет імені І.І. Мечникова,
професор кафедри соціальної психології

5.14.5
.

Науковий ступінь Доктор наук

5.14.6
.

Дата присудження 
наукового ступеня 
кандидата наук 
(доктора 
філософії)

20.12.2023

5.14.7
.

Шифр і назва 
спеціальності, з 
якої здобуто 
ступінь

19.00.05 – Соціальна психологія; психологія соціальної роботи

https://doi.org/10.26661/2310-4368/2024-2-7


5.14.8
.

ORCID 0000-0001-6595-492X

5.15. Публікація № 1 за тематикою дисертації  члена № 4 разової ради

5.15.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.15.2
.

Бібліографічний 
опис

Курова  А.В.  Невизначеність  як  соціально-психологічна  проблема
особистості. Габітус: «Гельветика».  Випуск 32. 2021. С. 198-202

5.15.3
.

Рік публікації 2021

5.15.4
.

Ключові слова невизначеність, особистість, вибір, емоційний стан, напруга.

5.15.5
.

DOI https://doi.org/10.32843/2663-5208.2021.32.35

5.15.6
.

Посилання на 
публікацію

http://habitus.od.ua/journals/2021/32-2021/35.pdf

5.15.7
.

Публікація є 
одноосібною

Так

5.15.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.16. Публікація № 2 за тематикою дисертації  члена № 4 разової ради

5.16.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.16.2
.

Бібліографічний 
опис

Курова  А.В.  Технології  збереження  емоційної  стійкості  в  структурі
психологічного  здоров’я.  Вчені  записки  Таврійського  національного
університету імені В. І. Вернадського. Серія: Психологія. Том 33 (72) № 2.
2022. С. 87-91.

5.16.3
.

Рік публікації 2022

5.16.4
.

Ключові слова психічна стійкість, емоційна стійкість, психологічне здоров’я, студентська
молодь.

5.16.5
.

DOI https://doi.org/10.32838/2709-3093/2022.2/14

5.16.6
.

Посилання на 
публікацію

http://psych.vernadskyjournals.in.ua/journal/2_2022/14.pdf

5.16.7
.

Публікація є 
одноосібною

Так

5.16.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.17. Публікація № 3 за тематикою дисертації  члена № 4 разової ради

5.17.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.17.2
.

Бібліографічний 
опис

Курова  А.В.  Особливості  взаємозв'язків  базових  конструктів
психологічного здоров’я молоді в умовах невизначеності. Перспективи та
інновації науки. Вип. 8 (26). 2023. С. 442-456.

5.17.3
.

Рік публікації 2023

http://psych.vernadskyjournals.in.ua/journal/2_2022/14.pdf
http://habitus.od.ua/journals/2021/32-2021/35.pdf


5.17.4
.

Ключові слова психологічне   здоров’я,   ситуація   невизначеності,   відповідальність,
самореалізація, темпоральна організація.

5.17.5
.

DOI https://doi.org/10.52058/2786-4952-2023-8(26)-442-455

5.17.6
.

Посилання на 
публікацію

http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/4493

5.17.7
.

Публікація є 
одноосібною

Так

5.17.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.18. Член № 5 разової ради

5.18.1
.

Роль у раді Опонент

5.18.2
.

П. І. Б. Діденко Марина Сергіївна

5.18.3
.

Статус члена ради Вітчизняний вчений

5.18.4
.

Місце роботи 
(назва закладу, 
установи), назва
 фак-ту або іншого
підрозділу, посада 
(за основним 
місцем роботи)

Київський національний університет культури і мистецтв,
старший викладач кафедри педагогіки та філософії

5.18.5
.

Науковий ступінь Кандидат наук

5.18.6
.

Дата присудження 
наукового ступеня 
кандидата наук 
(доктора 
філософії)

20.06.2019

5.18.7
.

Шифр і назва 
спеціальності, з 
якої здобуто 
ступінь

19.00.07 – педагогічна, вікова психологія

5.18.8
.

ORCID 0000-0001-8386-6755

5.19. Публікація № 1 за тематикою дисертації  члена № 5 разової ради

5.19.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.19.2
.

Бібліографічний 
опис

Діденко  М.  Афірмативний  підхід  у  консультуванні  ЛГБТ+  підлітків:
український контекст. Проблеми сучасної психології. №1 (32), 2024. С. 53-
60

5.19.3
.

Рік публікації 2024

5.19.4
.

Ключові слова афірмативна  терапія,  психологічне  консультування,  ЛГБТ,  підлітки,
принципи психотерапевтичної роботи, психологічне благополуччя

http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/4493
https://doi.org/10.52058/2786-4952-2023-8(26)-442-455


5.19.5
.

DOI https://doi.org/10.26661/2310-4368/2024-1-6

5.19.6
.

Посилання на 
публікацію

https://www.journalsofznu.zp.ua/index.php/psych/article/view/4095/3904

5.19.7
.

Публікація є 
одноосібною

Так

5.19.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.20. Публікація № 2 за тематикою дисертації  члена № 5 разової ради

5.20.1
.

Тип публікації публікація в українському виданні

5.20.2
.

Бібліографічний 
опис

Діденко  М.С.,  Левчук  Т.А.  Створення  безбарʼєрного  середовища  в
контексті  надання  психолоігчної  підтримки  представникам  ЛГБТ+  у
робочому середовищі. «Габітус» №62, 2024. С.195-199.

5.20.3
.

Рік публікації 2024

5.20.4
.

Ключові слова безбарʼєрне середовище, інклюзивні послуги, психічне здоров’я, персонал
організації, ЛГБТ+, психологічна підтримка.

5.20.5
.

DOI https://doi.org/10.32782/2663-5208.2024.62.35

5.20.6
.

Посилання на 
публікацію

http://habitus.od.ua/journals/2024/62-2024/37.pdf

5.20.7
.

Публікація є 
одноосібною

Ні

5.20.8
.

Публікація містить
державну 
таємницю

Ні

5.21. Публікація № 3 за тематикою дисертації  члена № 5 разової ради

5.20.1
.

Тип публікації публікація в іноземному виданні

5.20.2
.

Бібліографічний 
опис

Olena D. Glavinska, Irina M. Ovdiyenko, Oleksandra V. Brukhovetska, Tetiana
V. Chausova and Maryna S. Didenko Professional Self-Realization as a Factor
in the Psychological Well-Being of Specialists of Caring Professions. Journal of
Intellectual Disability Diagnosis and Treatment. Volume 8 No.3, 2020. Р. 548-
559

5.20.3
.

Рік публікації 2020

5.20.4
.

Ключові слова psychological    well-being,   professional    self-fulfilment,    self-realization,
burnout,   work-life   balance, workplace well-being

5.20.5
.

DOI https://doi.org/10.6000/2292-2598.2020.08.03.32

5.20.6
.

Посилання на 
публікацію

https://www.lifescienceglobal.com/pms/index.php/jiddt/article/view/6805/3620

5.20.7
.

Публікація є 
одноосібною

Ні

5.20.8
.

Публікація містить
державну 

Ні

http://habitus.od.ua/journals/2024/62-2024/37.pdf
https://doi.org/10.26661/2310-4368/2024-1-6


таємницю

Підтверджую, що всі відомості, викладені у цьому повідомленні,  є достовірними

Зав. кафедри психології_________________________                 Н.О. Губа

           «_____» ______________________ 2024 р.
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