
Рішення разової спеціалізованої вченої ради № PhD 15986 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Іван ОБИСКАЛОВ, 1999 року народження, 
громадянин України, освіта вища: закінчив у 2021 році Запорізький національний 
університет за спеціальністю Психологія працює аспірантом в Запорізькому національному 
університеті Міністерства освіти і науки України, м. Запоріжжя виконав акредитовану 
освітньо-наукову програму в повному обсязі.

Разова спеціалізована вчена рада PhD 15986, утворена наказом Запорізького 
національного університету Міністерства освіти і науки України, м. Запоріжжя від «02» 
липня 2026 року № 304 у складі:

Голови разової спеціалізованої вченої ради:
Маріанни ТКАЛИЧ, доктора психологічних наук, професора, професора кафедри 

психології, Запорізького національного університету;
Рецензентів:
Галини ГОРБАНЬ, доктора психологічних наук, доцента, професора кафедри 

психології, Запорізького національного університету;
Наталії ГУБИ, кандидата психологічних наук, доцента, завідувача кафедри 

психології, Запорізького національного університету;
Офіційних опонентів:
Ірини СИНГАЇВСЬКОЇ, кандидата психологічних наук, професора, професора 

кафедри психології, ВНЗ «Університет економіки та права «КРОК»;
Ярослави БУГЕРКО, кандидата психологічних наук, доцента, доцента кафедри психології та 

соціальної роботи, Західноукраїнського національного університету;
на засіданні «04» вересня 2026 року прийняла рішення про присудження ступеня 

доктора філософії з галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки Івану ОБИСКАЛОВУ 
на підставі публічного захисту дисертації «Рефлексія як чинник ухвалення рішень в 
юнацькому віці» за спеціальністю 053 «Психологія».

Дисертацію виконано у Запорізькому національному університеті Міністерства 
освіти і науки України, м. Запоріжжя.

Науковий керівник Наталія ШЕВЧЕНКО, доктор психологічних наук, професор, 
професор кафедри психології Запорізького національного університету

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, що містить нові 
науково обґрунтовані результати, які мають істотне значення для вітчизняної психологічної 
науки. Дослідження виконано з ддтриманням вимог щодо оформлення та обсягу основного 
тексту і норм державної мови.

Здобувач має 17 наукових публікацій за темою дисертації, з них 5 статей у фахових 
наукових журналах і виданнях, 1 розділ в колективній міжнародній монографії, 1 стаття, 
проіндексована в наукометричній базі Scopus, 10 тез у збірниках наукових конференцій 
всеукраїнського й міжнародного рівня:

1. Обискалов І. С. Рефлексія: поняття, види, функції, психологічна
структура. Журнал сучасної психології. 2023. № 4 (31). С. 47-57.
URL: http://ioumalsofznu.zp.ua/index.php/psvch/article/view/3942/3765.

2. Шевченко Н. Ф., Обискалов І. С. Змістовні компоненти процесу ухвалення 
рішень: поняття, психологічна структура та чинники. Psychological journal. 2023. Т. 9, 
№ 4(72). С. 7-18. URL: https://doi.org/!0.31108/1.2023.9.4.1.

3. Обискалов І. С. Методичний інструментарій дослідження процесів рефлексії та 
ухвалення рішень. Слобожанський науковий вісник. Серія Психологія. 2024. № №1. С. 126- 
132. URL: https://doi.org/! 0.32782/psyspu/2024.1.22
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4. Обискалов І. С. Теоретичне обґрунтування програми підвищення ефективності
ухвалення рішень. Журнал сучасної психології. 2025. № 1. С. 67-75.
URL: https://doi.org/10.26661/2310-4368/2025-l-8

5. Обискалов І. С. Емпіричне вивчення рівня розвитку процесу ухвалення рішень у
юнацькому віці .Журнал сучасної психології. 2025. № 4(39). С. 77-85.
URL: https://doi.org/10.26661/2786-7471/2025-4-9

6. Шевченко Н. Ф., Обискалов І. С. Аналіз поняття «рефлексивність»: від
давногрецьких філософів до сучасного дискурсу гуманітарних наук. В кн.: Psychological 
patterns of social processes and personality development in modem society Riga: “Baltija 
Publishing”. 2023 C. 267-294.
URL: http://baltiiapublishing.lv/omp/index.php/bp/catalog/view/347/9563/19930-l

7. Шевченко H., Обискалов I. (2025). Зв’язок рефлексії та ухвалення рішень в осіб 
юнацького віку. Інсайт: психологічні виміри суспільства 2025. № 13. С. 260-279. 
https://doi.org/10.32999/2663-970X/2025-13-ll

У дискусії взяли участь (голова, рецензенти, офіційні опоненти, інші присутні) 
та висловили зауваження:

Г олова:
Маріанна ТКАЛИЧ, доктор психологічних наук, професор, професор кафедри психології, 

Запорізького національного університету
Рецензенти:
Галина ГОРБАНЬ, доктор психологічних наук, доцент, професор кафедри психології, 

Запорізького національного університету
Наталія ГУБА, кандидат психологічних наук, доцент, завідувач кафедри психології, 

Запорізького національного університету
Опоненти:
Ірина СИНГАЇВСЬКА, кандидат психологічних наук, професор, професор кафедри 

психології, ВНЗ «Університет економіки та права «КРОК»
Ярослава БУГЕРКО, кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри психології та 

соціальної роботи, Західноукраїнського національного університету

Результати відкритого голосування:
«За» 5 членів ради, 

«Проти» 0 членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена рада 
PhD 15986 присуджує Івану ОБИСКАЛОВУ ступінь доктора філософії з галузі знань 
05 «Соціальні та поведінкові науки»за спеціальністю 053 «Психологія».

Маріанна ТКАЛИЧ

б

Відеозапис трансляції захисту дисертації додається. 

Голова разової спеціалізованої вченої ради
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